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1. Пояснительнаязаписка 

1.1. Образовательныепрограммыосновногообщегообразованияреализуютсячерезучеб

ныепланыипланвнеурочнойдеятельности.ПланвнеурочнойдеятельностиМБОУ МО 

Плавский район «Плавская СОШ №2»обеспечиваетвведениевдействие 

иреализациютребованийФедеральногогосударственногообразовательногостандартаос

новногообщегообразования(ФГОСООО)иопределяетобщийимаксимальныйобъемнагр

узкиобучающихсяврамкахвнеурочнойдеятельности,направления,видыи 

формвнеурочнойдеятельностипоклассам. 

Планвнеурочнойдеятельностиразработанвсоответствиис: 
 

 Федеральнымзакономот29.12.2012г.№273-ФЗ«ОбобразованиивРоссийской 

Федерации»; 

 Федеральным законом от 03.08.2018 года № 317-ФЗ «О внесении 

измененийвст.11 и 14 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» в части 

обеспечениявозможностиполученияобразованиянародныхязыкахизчислаязыков

народовРоссии»; 

 приказомМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот06.10.2009

№373«Обутвержденииивведениивдействиефедеральногогосударственногообраз

овательногостандартаначальногообщегообразования»; 

 ПриказомМинпросвещенияРоссииот28.08.2020№442«ОбутвержденииПорядкао

рганизациииосуществленияобразовательнойдеятельностипоосновным 

общеобразовательнымпрограммам – образовательным 

программамначальногообщего,основногообщегои 

среднегообщегообразования»; 
 примернымиосновнымиобразовательнымипрограммаминачальногоиосновног
о общего образования, разработанными в соответствии с 
требованиямифедеральныхгосударственныхобразовательныхстандартовначаль
ногоиосновного общего образования второго поколения, одобренными 
Федеральнымучебно-методическимобъединениемпо  
общемуобразованию(протокол  заседанияот 08.04.2015 №1/15); 

 Приказом      Минпросвещения       России        от       11.12.2020      N        712 
"Овнесенииизмененийвнекоторыефедеральныегосударственныеобразовательн

ыестандартыобщегообразованияповопросамвоспитанияобучающихся"(Зарегис

трировановМинюстеРоссии 25.12.2020N61828) 

 санитарно-

эпидемиологическимитребованиямикорганизациивоспитанияиобучения,отдыха

иоздоровлениядетейимолодежи,утвержденнымиПостановлениемГлавногогосуд

арственногосанитарноговрачаРФот28.09.2020№28«ОбутвержденииСП2.4.3648-

20»; 

 постановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедера

ции от 28.01.2021 № 2«Обутверждении санитарных правил и 

нормСанПиН1.2.3685-21«Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечениюбезопасности и (или)безвредности 

длячеловекафакторовсредыобитания»; 

 санитарно-эпидемиологическимиправиламиинормативамиСанПиН2…4.2.3286-



15«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякусловиямиорганизацииобученияивоспитанияв

организациях,осуществляющихобразовательнуюдеятельностьпоадаптированны

мосновнымобщеобразовательнымпрограммамдляобучающихсясограниченными

возможностямиздоровья»,утвержденнымиПостановлениемГлавногогосударстве

нногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот10.07.2015№26 
«ОбутвержденииСанПиН2.4.2.3286-15»; 
● Постановлением Федеральной службы по надзору в сфере защиты 

правпотребителейиблагополучиячеловекаиГлавногогосударственногосанитар

ноговрачаРоссийскойФедерацииот30.06.2020№16«Обутверждении СП 

3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемологические 

требованиякустройству,содержаниюиорганизацииработыобразовательныхорг

анизацийидругих объектовсоциальнойинфраструктурыдля 

детейимолодёживусловияхраспространенияновойкоронавируснойинфекции(С

ovid 19)»; 

1.2. Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС 

НОО,ФГОСОООпонимаетсяобразовательнаядеятельность,осуществляемаявформах,о

тличныхотклассно-

урочной,инаправленнаянадостижениепланируемыхрезультатовосвоения 

образовательнойпрограммы. 

Внеурочнаядеятельность–

понятие,объединяющеевсевидыдеятельностиобучающихся(кромеучебной),вкоторыхв

озможноицелесообразно решениезадачихвоспитанияи социализации. 

Цель внеурочной деятельности - создание условий для проявления 

иразвитияребенкомсвоихинтересовнаосновесвободноговыбора,постижениядуховно-

нравственныхценностейикультурныхтрадиций. 

Основныезадачи: 

 обеспечитьблагоприятнуюадаптациюребенкавшколе; 

 оптимизироватьучебнуюнагрузкуобучающихся; 

 улучшитьусловиядляразвитияребенка; 

 учестьвозрастныеииндивидуальныеособенностиобучающихся. 

 воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к

правам,свободамиобязанностям человека; 

 воспитаниенравственныхчувствиэтическогосознания; 

 воспитаниетрудолюбия,творческогоотношениякучению,труду,жизни; 

 формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образужизни; 

 воспитаниеценностногоотношениякприроде,окружающейсреде(экологическоев

оспитание); 

 воспитаниеценностногоотношениякпрекрасному,формированиепредставленийо

бэстетическихидеалахиценностях(эстетическоевоспитание). 

Принципыорганизациивнеурочнойдеятельности: 

 соответствиевозрастнымособенностямобучающихся,преемственностьютехн

ологиямиучебнойдеятельности; 

 опора на традиции и положительный опыт организации 

внеурочнойдеятельностиОО; 

 опоранаценностивоспитательнойсистемыОО; 



 свободныйвыборнаосновеличныхинтересовисклонностейребенка; 

 учетпотребностейобучающихсяисоциальногозаказародителей; 

 учеткадровогопотенциалаОО; 

 построение образовательного процесса в соответствии санитарно-

гигиеническиминормами. 

1.3. План внеурочной деятельности обеспечивает учет 

индивидуальныхособенностей и потребностей, обучающихся через организацию 

внеурочнойдеятельностиинаправленнадостижениеобучающимисяпланируемыхрезуль

татовосвоенияосновнойобразовательнойпрограммыначальногообщегообразования.Вн

еурочнаядеятельностьорганизуетсяпонаправлениямразвитияличности: 

 Информационно- просветительские занятия патриотической, нравственной 

 экологической направленности  
 Занятия по формированию функциональной грамотности 
 Занятия, связанные 

среализациейособыхинтеллектуальныхисоциокультурныхпотребностей обучающихся 
 Занятия,направленные наудовлетворениеинтересов и

 потребностейобучающихся в творческом и физическомразвитии, 

помощьвсамореализации,раскрытии и развитии способностей и  талантов 
 Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и

 потребностей обучающихся  
в таких формах как экскурсии, кружки, секции, олимпиады, 

конкурсы,соревнования,поисковыеисследованиячерезорганизациюдеятельностиобуча

ющегосявовзаимодействиисосверстниками,педагогами,родителями. 

Внеурочнаядеятельностьможетбытьорганизованаповидам:игровая, 

познавательная,досугово-развлекательнаядеятельность(досуговоеобщение),проблемно-

ценностноеобщение;художественноетворчество,социальноетворчество(социальнаяпреобр

азующаядобровольческаядеятельность);техническоетворчество,трудовая(производственна

я)деятельность,спортивно-оздоровительнаядеятельность;туристско-

краеведческаядеятельность. 

1.4. Количествозанятийвнеурочнойдеятельностидлякаждогообучающегося 

определяется его родителями (законными представителями) 

сучетомзанятостиобучающихсявовторойполовинедня. 

1.5. Чередование учебной и внеурочной деятельности 

устанавливаетсякалендарнымучебнымграфиком.Время,отведенноенавнеурочнуюдеят

ельность,неучитываетсяприопределениимаксимальнодопустимойнедельнойнагрузкио

бучающихся. 

1.6. Расписаниезанятийвнеурочнойдеятельностиформируетсяотдельноотраспи

санияуроков.Продолжительностьзанятиявнеурочнойдеятельности составляет 40 

минут. Для обучающихся 1 классов в 

первомполугодиипродолжительностьзанятиявнеурочнойдеятельностинепревышает35

минут. 

1.7. ПриорганизациивнеурочнойдеятельностиобучающихсяООмогутиспользов

атьсявозможностиучрежденийдополнительногообразования,культуры,спортаспредос

тавлениемсправкиизданногоучреждения. 

Впериодканикулдляпродолжениявнеурочнойдеятельностииспользуютсявозможн



остипришкольноголагеря. 

1.8. План внеурочной деятельности реализуется по модели 

внеурочнойдеятельности,созданнойвобразовательномучреждении. 

2. ОписаниемоделивнеурочнойдеятельностиОО 

ПриорганизациивнеурочнойдеятельностиобучающихсяООиспользуютсясобствен

ныересурсы(заместительдиректораповоспитательной работе,учителя начальных 

классов,учителя-

предметники,учителяфизическойкультуры,библиотекарь,классныеруководители).  

План внеурочной деятельности в полной мере реализует 

требованияфедеральныхгосударственныхобразовательныхстандартовначальногообще

гообразованияи основногообщегообразования. 

 

 

 



Направления внеурочной деятельности 

  5а 5б 5в 6а 6б 7а 7б 7в 8а 8б 

Информационно- просветительские занятия 

патриотической, нравственной  экологической 
направленности  

«Разговор

ы о 
важном» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности 

Функцион

альная 
грамотнос

ть 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Занятия, связанные 

среализациейособыхинтеллектуальныхисоциокультур
ныхпотребностей обучающихся 

Проектная 

деятельность 0,5 0,5 0,5        

Занятия,направленные наудовлетворениеинтересов и

 потребностей  обучающихся в творческом 

и физическом развитии,  
помощьвсамореализации,раскрытии и развитии 

способностейиталантов 

ОФП 1 1       1 1 

Шахматы    1 1   1   

Занятия,направленныенаудовлетворение 
социальныхинтересов и потребностей 

обучающихся  

Юные 

патриоты 

  1        

Профорие

нтация 

        0,5 0,5 

Всего за неделю  3 3 3 2,5 2,5 1,5 1,5 2,5 3,5 3,5 

Учебных недель  34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего за год  102 102 102 85 85 51 51 85 119 119 



ООформируеттакуюинфраструктуруполезнойзанятостиобучающихс

я во второй половине дня, которая удовлетворяет запросы 

всехучастников образовательного процесса, в том числе личных 

потребностейобучающихся. В зависимости от своих интересов и 

потребностей 

каждыйобучающийсяформируетсвойиндивидуальныйобразовательныйв

неурочныймаршрут.Дляребенкасоздаетсяособоеобразовательноепростра

нство,позволяющееразвиватьсобственныеинтересы,успешнопроходить 

социализацию на новом жизненном этапе, осваивать 

культурныенормыиценности.Такжеиндивидуальныеобразовательныепро

граммысоставляютсядляобучающихсясограниченнымивозможностямизд

оровья. 

Набор внеурочных мероприятий, формируемых с учетом 

пожеланийобучающихсяи ихродителей (законныхпредставителей). 

Вцеляхпреемственностивнеурочнойдеятельностивканикулярноевре

мяосуществляетсявнеурочнаядеятельностьвсоответствиисПланомпровед

ения каникул, а в летний период - в рамках реализации 

Программылетнегооздоровленияиотдыхадетей,утвержденныхдиректоро

м. 

Дляреализациивнеурочнойдеятельностипоучебнымпредметамсостав

ляютсяРабочиепрограммывнеурочныхкурсоввсоответствиисцелями 

изадачами,изложеннымивОбразовательнойпрограммеОО. 

3. Материально-техническоеобеспечение 

Для реализации плана внеурочной деятельности используются 

учебныекабинеты,компьютерныйкласс,библиотека,спортивныйзал,2унив

ерсальныхспортивныхплощадки,стадионшколы. 

4. Организациявнеурочнойдеятельности 

4.1. В ОО используется синтез моделей дополнительного 

образования 

иоптимизационной(преимуществамоделидополнительногообразованияза

ключаютсявпредоставленииширокоговыборадляребенканаосновеспектра

направленийдетскихобъединенийпоинтересам,возможностисвободногос

амоопределенияисамореализацииребенка,привлечениикосуществлениюв

неурочнойдеятельностиквалифицированныхспециалистов, а также 

практико-ориентированная и деятельностная 

основаорганизацииобразовательногопроцесса,присущаядополнительном

уобразованиюдетей;преимуществаоптимизационноймоделисостоятвмин

имизации финансовых расходов на внеурочную деятельность, 

созданииединого образовательного и методического пространства в 



образовательномучреждении,содержательномиорганизационномединств

евсехегоструктурныхподразделений). 

 

1. Информационно- просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности 

«Разговоры о важном». 

Основная цель: развитие ценностного отношения 

обучающихсяксвоейРодине–России,населяющим 

еелюдям,ееуникальнойистории,богатойприроде ивеликойкультуре.  

Основная задача: формирование соответствующей внутренней

 позиции личности школьника, необходимой ему для

 конструктивного и ответственногоповедениявобществе.  

Основныетемызанятий связаны с важнейшими 

аспектамижизничеловекавсовременнойРоссии:знаниемроднойисторииипони

маниемсложностейсовременного мира, техническим

 прогрессомисохранением  природы,  ориентацией  в  

мировойхудожественнойкультуреиповседневнойкультуреповедения,

 доброжелательным отношениемк окружающим и

 ответственным отношениемксобственнымпоступкам. 

 

2. Занятия по формированию функциональной грамотности 

Функциональная грамотность 

Основнаяцель:развитиеспособностиобучающихся 

применятьприобретённыезнания,уменияинавыки для решения задач в

 различных сферах жизнедеятельности,    (обеспечение    связи    

обучениясжизнью). 

Основнаязадача:формированиеиразвитиефункциональной грамотности

 школьников:читательской,математической,естественно-

научной,финансовой, направленной и на развитие 

креативногомышленияиглобальныхкомпетенций. 

 

3.Занятия, связанные 

среализациейособыхинтеллектуальныхисоциокультурныхпотребностей 

обучающихся 

Проектная деятельность 

Основнаяцель:интеллектуальноеиобщекультурноеразвитиеобучающихся,уд

овлетворениеихособыхпознавательных,культурных,оздоровительныхпотре

бностейиинтересов. 

Основнаязадача:формированиеценностногоотношенияобучающихсякзнания



м,какзалогуих. 

 

4.Занятия,направленные наудовлетворениеинтересов и

 потребностей  обучающихся в творческом и физическом 

развитии,  помощьвсамореализации,раскрытии и развитии 

способностейиталантов 

 ОФП, Шахматы 
Основная        цель:        удовлетворение        интересови    потребностей      

обучающихся      в      

творческомифизическомразвитии,помощьвсамореализации,раскрытиииразв

итииспособностейиталантов. 

Основныезадачи: 

раскрытиетворческихспособностейшкольников,формирование у них 

чувства вкуса и умения ценитьпрекрасное,формирование   ценностного   

отношенияккультуре; 

физическоеразвитиеобучающихся,привитиеимлюбвикспортуипобуждениек

здоровомуобразужизни,воспитаниесилыволи,ответственности,формирован

ие установок назащитуслабых; 

оздоровлениешкольников,привитиеимлюбвиксвоему краю, его истории, 

культуре, природе, 

развитиеихсамостоятельностииответственности,формированиенавыковсамо

обслуживающего труда. 

Основныеорганизационныеформы: 

занятияшкольниковвразличныхтворческихобъединениях

 (музыкальных,хоровыхилитанцевальныхстудиях,театра

льных   кружкахиликружкаххудожественноготворчества,журналистских, 

поэтических или писательских клубахи 

т.п.);занятияшкольниковвспортивныхобъединениях(секцияхиклубах,органи

зацияспортивныхтурнировисоревнований);занятия школьников в

 объединенияхтуристско-краеведческойнаправленности. 

 

5. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и

 потребностей обучающихся . 

Юные патриоты 

Основная цель: развитие важных для жизни подрастающего

 человекасоциальных умений – заботиться о других и

 организовыватьсвою 

собственнуюдеятельность,лидироватьиподчиняться, 

братьнасебяинициативуинестиответственность, 



отстаиватьсвоюточкузренияиприниматьдругие точкизрения. 

Основная задача: обеспечение психологического благополучия

 обучающихся в образовательном 

пространствешколы,созданиеусловийдляразвития ответственностиза  

формирование  макро  и  

микрокоммуникаций,складывающихсявобразовательной 

организации,пониманиязонличноговлияниянауклад школьнойжизни. 
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