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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программавнеурочнойдеятельностидля5классовсоставленавсоответств

иистребованиямиФГОСиучётомнормативно-правовых документов: 

 ЗаконРФ«Обобразовании». 

 ПисьмоМОНРФ№03-

296от12.05.2011«Оборганизациивнеурочнойдеятельности при 

введении ФГОС ООО». 

 Методические рекомендации по развитию дополнительного 

образования детей 

вобщеобразовательныхучреждениях(ПриложениекписьмуМинобразо

ванияРоссииот 11 июня 2002г.№30-51-433/16). 

 Положение«Оборганизациивнеурочнойдеятельностиобучающихсявра

мкахреализацииФГОСначальногообщегоиосновногообщегообразован

иявМБОУ 

«Гимназия№1» 

 

Программасоставленасучётомметодическихрекомендацийпоорганизац

иивнеурочной деятельности в условиях введения и реализации ФГОС 

второго поколения вучебно-воспитательномпроцессеобразовательных 

учреждений: 

 Григорьев Д.В. Внеурочная деятельность школьников. Методический 

конструктор:пособие для учителя / Д.В. Григорьев, П.В. Степанов. – 

М.: Просвещение, 2011. –223с. – (Стандарты второгопоколения). 

 

Программа«Занимательнаябиология»предназначенадляучащихся5клас

совобщеобразовательныхшкол.Программарассчитанана34 часа(1час 

внеделю). 

Содержаниепрограммыимеетобщеинтеллектуальноенаправление,т.к.ор

иентировано на формирование творческого мышления обучающихся, 

расширение 

ихкругозора,наблюдательности,исследовательскихнавыков,атакжеспособст

вуетсамореализациивучебнойдеятельности. 

Практическаянаправленностькурсаосуществляется через 

организациюпрактических работи экскурсий. 

Данная программа способствует формированию ценностных 

ориентиров учащихся,развитию ценностно-смысловой сферы личности на 

основе общечеловеческих 

принциповнравственностиигуманизма,развитиюшироких 

познавательныхинтересовитворчества. 

Изучениекурсабазируетсяназнаниях,полученныхучащимисяприизучен

иибиологии. Большую роль в усвоении курса играют знания, полученные 

учащимися приизучениидругихпредметов естественнонаучного цикла. 

Такимобразом,данныйкурсобеспечиваетнетолькоуглублениезнанийпоб

иологии,ноиспособствуетформированиюцелостнойестественнонаучнойкарт

инымира. 

Общее число часов, отведённых для изучения химии в 7 классе составляет 1 час в 

неделю, 34 часа в год. 

 



 

Цельпрограммы: 

Формированиеуобучающихсяинтересакизучениюбиологическихдисци

плин,созданиеусловийдляудовлетворенияпознавательнойпотребностивбиол

огическойдеятельности. 

 

Задачи программы: 

Образовательные: 

 повыситьмотивациюуобучающихсякизучениюбиологическихнаук; 

 расширитьиконкретизироватьзнанияорастениях,животных,здоровьечелове

ка; 

 обучитьуменияминавыкам,связаннымсовладениемприемамиисследов

аниябиологическихобъектов; 

 расширитьпредставлениеовзаимосвязисостоянияокружающейсредыи

жизничеловека; 

 формироватьосновынаучногомировоззрения,творческоговоображения. 

Воспитательные: 

-

воспитыватьбережноеотношениекокружающейсреде,собственномуздоровь

ю, 

- необходимостьрациональноотноситьсякявлениямживойинеживойприроды

; 

 

Развивающие: 

- развиватьинтерескприроде,природнымявлениямиформамжизни,пони

маниеактивнойроличеловекавприроде; 

 

Основныепринципысодержанияпрограммы: 

 принципнаглядности; 

 принципличностнойориентации; 

 принципсистемностиицелостности; 

 принципэкологическогогуманизма; 

 принципкраеведческий; 

 принциппрактическойнаправленности. 

 

Результатыосвоениякурсавнеурочнойдеятельности«Занимательнаябиоло

гия» 

 

Планируемые результаты являются одним из важнейших механизмов 

реализацииТребований к результатам освоения основных образовательных 

программ федеральногогосударственного   стандарта.   Планируемые   

результаты   необходимы   как   

ориентирывожидаемыхучебныхдостиженияхвыпускников. 

Содержание программы внеурочной деятельности, формы и методы 

работы позволятдостичьследующих результатов: 

Личностныерезультаты: 

Показателивличностнойсфереребёнка: 

 развитиеинтересакпознаниюмираприроды; 

 расширениесферысоциально-нравственныхпредставлений; 



 установканабезопасныйздоровыйобразжизни; 

 самостоятельностьиличнаяответственностьзасвоипоступки,установка

наздоровыйобраз жизни; 

 экологическая культура: ценностное отношение к природному миру, 

готовностьследоватьнормамприродоохранного,нерасточительного,зд

оровьесберегающегоповедения; 

 эстетическиепотребности,ценностиичувства; 

 опытсовместногопоиска,решениязадач,коллективногоисследования; 

 опытсодержательнойкритическойоценкитворческихработ(своихидруг

ихучеников); 

 представлениеопознаваемостимираиполученииновыхзнанийспомощь

юпостановки опытов; 

 способностьпродолжатьизучениебиологии,осуществляясознательный

выборуровняизучениябиологии (базовый/продвинутый). 

 

Метапредметныерезультаты: 

 умениеосуществлятьинформационныйпоискдлявыполненияучебныхзадач; 

 освоениенормиправилсоциокультурноговзаимодействиямисовзрослы

миисверстникамивсообществах разноготипа(класс,школа, семьяи 

др.); 

 способность работать с моделями изучаемых объектов и явлений 

окружающегомира. 

 способностьрегулироватьсвоюпознавательнуюиучебнуюдеятельность

:формулироватьвопрос,искатьспособыдействиядлярешенияновойзада

чи,контролировать и оценивать ход уяснениясодержания; 



 уменияэкспериментирования(соблюденияправилтехникибезопасностип

рипроведении несложных биологических опытов и при работе с 

увеличительнымиприборами); 

 умение строить текст – описание: кратко и точно формулировать 

результат опыта,строить 

устныйиписьменныйрассказпосхеме,модельномуизображению; 

 базовыеуменияизвлекатьинформацию,представленнуювразнообразных

знаковыхформах (тексты, схемы,таблицы, диаграммы); 

 способность осуществлять содержательное взаимодействие с другими 

участникамисовместного исследования или учения в решении 

предложенных задач, построениигипотез. 

 

Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия 

 предвосхищатьрезультат. 

 адекватновосприниматьпредложенияучителей,товарищей,родителейид

ругихлюдейпоисправлениюдопущенных ошибок. 

 концентрацияволидляпреодоленияинтеллектуальныхзатрудненийифизи

ческихпрепятствий; 

 стабилизацияэмоциональногосостояниядлярешенияразличныхзадач. 

 

Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия 

 ставитьвопросы;обращатьсязапомощью;формулироватьсвоизатруднения; 

 предлагатьпомощьисотрудничество; 

 определятьцели,функцииучастников,способывзаимодействия; 

 договариватьсяораспределениифункцийиролейвсовместнойдеятельности 

 формулироватьсобственноемнениеипозицию; 

 координироватьиприниматьразличныепозициивовзаимодействии. 

 

Познавательныеуниверсальныеучебныедействия 

 ставитьиформулироватьпроблемы; 

 осознанноипроизвольностроитьсообщениявустнойиписьменнойформе,

втомчислетворческого и исследовательского характера; 

 узнавать, называть и определять объекты и явления окружающей 

действительностивсоответствии ссодержаниемучебных предметов. 

 запись,фиксацияинформацииобокружающеммире,втомчислеспомощью

ИКТ,заполнениепредложенных схемсопоройнапрочитанныйтекст. 

 установлениепричинно-следственныхсвязей. 

 

Предметныерезультаты: 

 овладениеосновамиэкологическойграмотности,элементарнымиправила

минравственногоповедениявмиреприродыилюдей,нормамиздоровьесбе

регающегоповедениявприроднойисоциальной среде; 

 усвоениепервоначальныхсведенийосущностииособенностяхобъектов,п

роцессовиявлений,характерныхдляприроднойисоциальнойдействитель

ности; 



 умениенаблюдать,фиксировать,исследоватьявленияокружающегомира; 

 владениенавыкамиустанавливатьивыявлятьпричинно-

следственныесвязивокружающеммиреприроды и социума; 

 знаниеосновныхметодовизучения природы; 

 усвоениеобщихсведенийоживотных(многообразии,домашнихживотныхит.д.

); 

 знаниеобщейхарактеристикиплесневыхгрибов; 

 усвоениеобщихсведенийорастениях(многообразии,комнатныхрастения

х,правилахуходазанимии т.д.). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

 

Введение. 

 

Целиизадачикурса.Правилатехникибезопасностиприпроведениипракт

ическихработ,экскурсий.Правилапроведенияисследований.Методыпознанияп

рироды.Методы обработкиполученных данных. 

 

Микромир. 

 

Устройство увеличительных приборов. Устройство. Микроскопа. 

Строение растительных клеток и 

тканей.Рассматриваниеподмикроскопомплесневыхгрибов,простейшихживотн

ых,бактериальныхклеток.Изготовлениемикропрепаратов. 

 

 

Растения. 

 

Съедобные и ядовитые растения. Лекарственные растения и правила 

их сбора,способы использования. Комнатные растения и правила ухода за 

ними. Вегетативное исеменноеразмножениерастений. 

 

 

Животные. 

 

Домашниеживотные.Ядовитыеживотные.Животные Севера. Животные 

тайги. Животные Пустыни. Животные Тундры 

 

Здоровьечеловека 

 

Оказание первой медицинской помощи. Режим дня – основа крепкого 

здоровья.Рациональноепитание.Здоровыйобразжизни.Школьныйкабинетиздо

ровьешкольника. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 

№ 

п/

п  

 

Наименование 

разделов и тем 

программы  

 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  

 

Всег

о  

 

Контрольны

е работы  

 

Практически

е работы  

 

Раздел 1.Введение 

1.1 

Методы 

познанияприрод

ы 

 1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41837

c 

1.2 
Осенниеявления
в 
природе 

 2   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41837

c 

1.3 
Плоды. Золотая 

осень: праздник 

урожая 

1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41837

c 

Итого по разделу: 4  

Раздел 2. Микромир 

2.1 
Устройство 

микроскопаилуп

ы 

1  1 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41837

c 

2.2 

Изучение 
строенияклетки 

на 

готовыхмикропр
епаратах 

1  1 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41837

c 

2.3 
Растительныетка

ни 
2  1 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41837

c 

2.4 
Изучениеплесне

выхгрибов 

подмикроскопом 

1  1 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41837

c 

2.5 
Одноклеточные
животные 

1  1 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41837

c 

2.6 
Бактерии 

подмикроскопом 
1  1 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41837

c 

2.7 
Обобщающеезан

ятие 
1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41837

c 

Итого по разделу: 8  

Раздел 3. Растения 

3.1 
Съедобные и 

ядовитыерастен
1   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c


ия https://m.edsoo.ru/7f41837

c 

3.2 
Лекарственные 

растения, 

правила ихсбора 

1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41837

c 

3.3 
Комнатные 

растения,правил

аухода 

1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41837

c 

3.4 
Вегетативноераз

множениерастен
ий 

2   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41837

c 

3.5 
Размножение 

растенийсемена
ми 

2   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41837

c 

3.6 
Обобщающеезан

ятие 
1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41837

c 

Итого по разделу: 8  

Раздел 4. Животные 

4.1 
Домашниеживот

ные 
2   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41837

c 

4.2 
Ядовитыеживот
ные 

2   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41837

c 

4.3 
Животные 

Севера 
1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41837

c 

4.4 
Животные  

Тайги 
1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41837

c 

4.5 
Животные 

Тундры 
1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41837

c 

4.6 
Животные 
пустынь 

1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41837

c 

Итого по разделу: 8  

Раздел 5. Здоровье человека 

5.1 
Здоровыйобразж
изни 

1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41837

c 

5.2 

Режимдня– 
основа 

крепкогоздоровь

я 

1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41837

c 

https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c


5.3 
Рациональноепи

тание 
2   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41837

c 

5.4 
Оказаниепервой 

медицинскойпо

мощи 

2   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41837

c 

5.5 

Школьный 

кабинет 

издоровьешколь
ника 

2   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41837

c 

ОБЩЕЕ 

КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО 
ПРОГРАММЕ 

34  6  

 

 

 

 

 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 

№

 

п/

п  

 

Тема урока  

 

Количество часов 
Дата 

изучен

ия  

 

Электронные 

цифровые 

образовательн

ые ресурсы  

 

Все

го  

 

Контрол

ьные 

работы  

 

Практиче

ские 

работы  

 

1 
Методы 

познанияприроды 
1   

 

05.09.2

023  

Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f

f0d210c 

2 
Осенниеявленияв 
природе 

1   

 

12.09.2

023  

Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f

f0d227e 

3 
Плоды. Золотая осень: 

праздник урожая 
   

 

19.09.2

023  

Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f

f0d23dc 

4 
Устройство микроскопа 

илупы 
  1 

 

26.09.2

023  

Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f

f0d26ca 

5 
Изучение строенияклетки 

на 
  1 

 

03.10.2

Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/7f41837c
https://m.edsoo.ru/ff0d210c
https://m.edsoo.ru/ff0d210c
https://m.edsoo.ru/ff0d227e
https://m.edsoo.ru/ff0d227e
https://m.edsoo.ru/ff0d23dc
https://m.edsoo.ru/ff0d23dc
https://m.edsoo.ru/ff0d26ca
https://m.edsoo.ru/ff0d26ca


готовыхмикропрепаратах 023  https://m.edsoo.ru/f

f0d28c8 

6 Растительныеткани   1 

 

10.10.2

023  

Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f

f0d2a6c 

7 Растительныеткани   1 

 

17.10.2

023  

Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f

f0d2be8 

8 
Изучениеплесневыхгрибо

в подмикроскопом 
  1 

 

24.10.2

023  

Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f

f0d2a6c 

9 
Бактерии 

подмикроскопом 
  1 

 

7.11.20

23  

Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f

f0d2d50 

10 Обобщающеезанятие    

 

14.11.2

023  

Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f

f0d2eae 

11 
Съедобные и 

ядовитыерастения 
   

 

21.11.2

023  

Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f

f0d323c 

12 

Лекарственные 

растения, правила 

ихсбора 

   

 

28.11.2

023  

Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f

f0d350c 

13 
Комнатные 

растения,правилаухода 
   

 

5.12.20

23  

Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f

f0d5230 

14 
Вегетативноеразмножени

ерастений 
   

 

12.12.2

023  

Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f

f0d37fa 

15 
Вегетативноеразмножени

ерастений 
   

 

19.12.2

023  

Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f

f0d3a16 

16 
Размножение 

растенийсеменами 
   

 

26.12.2

023  

Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f

f0d3b88 

17 
Размножение 

растенийсеменами 
   

 

09.01.2

Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.ru/ff0d28c8
https://m.edsoo.ru/ff0d28c8
https://m.edsoo.ru/ff0d2a6c
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023  https://m.edsoo.ru/f

f0d5708 

18 Обобщающеезанятие    

 

16.01.2

023  

Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f

f0d3f34 

19 Домашниеживотные    

 

23.01.2

023  

Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f

f0d40c4 

20 Домашниеживотные    

 

30.01.2

023  

Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f

f0d4290 

21 Ядовитыеживотные    

 

06.02.2

023  

Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f

f0d448e 

22 Ядовитыеживотные    

 

13.02.2

023  

Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f

f0d4614 

23 Животные Севера    

 

20.02.2

023  

Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f

f0d497a 

24 Животные  Тайги    

 

27.02.2

023  

Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f

f0d4790 

25 Животные Тундры    

 

05.03.2

023  

Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f

f0d4c4a 

26 Животные пустынь    

 

12.03.2

023  

Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f

f0d4ae2 

27 Здоровыйобразжизни    
19.03.2

023 
 

28 
Режимдня– основа 

крепкогоздоровья 
   

09.04.2

023 

Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f

f0d4c4a 

29 Рациональноепитание    
16.04.2

023 

Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f

f0d4c4a 

https://m.edsoo.ru/ff0d5708
https://m.edsoo.ru/ff0d5708
https://m.edsoo.ru/ff0d3f34
https://m.edsoo.ru/ff0d3f34
https://m.edsoo.ru/ff0d40c4
https://m.edsoo.ru/ff0d40c4
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https://m.edsoo.ru/ff0d448e
https://m.edsoo.ru/ff0d4614
https://m.edsoo.ru/ff0d4614
https://m.edsoo.ru/ff0d497a
https://m.edsoo.ru/ff0d497a
https://m.edsoo.ru/ff0d4790
https://m.edsoo.ru/ff0d4790
https://m.edsoo.ru/ff0d4c4a
https://m.edsoo.ru/ff0d4c4a
https://m.edsoo.ru/ff0d4ae2
https://m.edsoo.ru/ff0d4ae2
https://m.edsoo.ru/ff0d4c4a
https://m.edsoo.ru/ff0d4c4a
https://m.edsoo.ru/ff0d4c4a
https://m.edsoo.ru/ff0d4c4a


30 Рациональноепитание    
23.04.2

023 

Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f

f0d4c4a 

31 
Оказаниепервой 

медицинскойпомощи 
   

30.04.2

023 

Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f

f0d4c4a 

32 
Оказаниепервой 

медицинскойпомощи 
   

07.04.2

023 

Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f

f0d4c4a 

33 
Школьный кабинет 

издоровьешкольника 
   

14.04.2

023 

Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f

f0d4c4a 

34 
Школьный кабинет 

издоровьешкольника 
   

21.04.2

023 

Библиотека 

ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f

f0d4c4a 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 
34  6  
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