
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

индивидуального обучения на дому 

ученика 1 класса А МБОУ МО Плавский район 

 «Плавская СОШ № 2», обучающейся по  

адаптированной образовательной  программе  начального общего образования 

 обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата  (АОП НОДА 6.4) 

на 2024 - 2025 учебный год. 

 

Используемые документы: 

1. ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

2. Письмо министерства образовании Тульской области от 12.09.2013 № 16-01-23/6559 

3. Типовое положение об ОУ от 31.03.1997 г. № 325-14-22 

4. Письмо МНО РСФСР № 17-253-6 от 14.11.1988 г. «Об индивидуальном обучении 

больных детей на дому»  

5. Письмо МНО РСФСР и Министерства здравоохранения РСФСР 8-28 июня 1980 г. № 

281-м-17-13-186 «перечень заболеваний, по поводу которых дети нуждаются в 

индивидуальных занятиях на дому и освобождаются от посещения массовой школы» 

6. Письмо МНО РСФС и Министерства здравоохранения РСФСР от 3-4 июля 1989 г. № 

17-160-6.6-300 «Об организации индивидуального обучения на дому учащихся с 

нарушением слуха» 

7. Письмо министерства образования Тульской области от 12.09.2013 № 16-01-23/6559 

8. Постановление правительства Тульской области от 05.11.2014 г. № 554 «Об 

утверждении порядка регламентации и оформления отношений государственной 

образовательной организации, находящейся в ведении Тульской области, и 

муниципальной образовательной организации, расположенной на территории тульской 

области, и родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в 

длительном лечении, а так же детей-инвалидов». 

9. Приказ Министерства образования Тульской области от 22.01.2014 № 28 «Об 

утверждении примерных планов для организации образовательного процесса для детей, 

нуждающихся в обучении на дому, временно по состоянию здоровья не посещающих 

общеобразовательные учреждения, реализующих программы общего образования». 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Подготовительный класс 

Обязательная часть 

Язык и речевая практика Общение и чтение 

 

2 

 Письмо 1 

Математика Математические  

представления 

2 

Естествознание Развитие речи и окружающий 

природный мир 

1 

Человек Жизнедеятельность человека 0,5 

  

Самообслуживание 

0,5 

Искусство Музыка 0,25 

 Изобразительное искусство 0,25 

Технология Предметные действия 0,25 

Физическая культура Адаптивная физкультура 0,25 

 Итого: 8 
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